
Аннотация к рабочей программе  курса внеурочной деятельности 
«Россия – мои горизонты» 

 
Программа курса разработана в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования, с учетом 
возрастных и психологических особенностей обучающихся 6-9 классов, с целью 
реализации комплексной и систематической профориентационной работы на основе 
апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее».  
   Цель программы: формирование готовности к профессиональному самоопределению 
обучающихся 6-9 классов МБОУ «Гимназия № 13» 
 Задачи программы: -построение системы содействия профессиональному 
самоопределению обучающихся, основанной на сочетании 
мотивационно‐активизирующего, информационно‐обучающего, 
практико‐ориентированного и диагностико ‐ консультационного подходов к 
формированию ГПС и вовлечению всех участников образовательного процесса;  
-выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно ‐ 
личностной) и внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон готовности к 
профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня готовности, который 
продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной программе;  
-формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению 
образовательно‐ профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 
интересов, способностей, доступных им возможностей;  
-информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 
образования (включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем 
будущем профессиями, и отраслями экономики РФ) посредством различных мероприятий, 
в том числе профессиональных проб;  
-формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 
компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 
активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 
самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 
осознанного конструирования индивидуальной образовательно‐профессиональной 
траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 
 -формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 
жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 
ощущения уверенности в завтрашнем дне.  
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учѐтом рабочей программы 
воспитания МБОУ «Гимназия № 13». Это позволяет на практике соединить обучающую и 
воспитательную деятельность педагога, ориентировать еѐ не только на интеллектуальное, 
но и на нравственное, социальное развитие учащегося. Это проявляется: 
 -в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 
нашедших своѐ отражение и конкретизацию в программе воспитания;  
-в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образовательной 
организацией в рамках курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 
программы воспитания;  
-в возможности проведения единых и общих тематических занятий в разновозрастных 
группах, организованных для профориентационной деятельности школьников, 
воспитательное значение которых отмечается в программе воспитания; 
 -в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 
вовлечѐнность в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 
образования на еѐ основе детско ‐взрослых общностей, ключевое значение которых для 
воспитания подчѐркивается программой воспитания.  
Программа реализуется в работе с обучающимися 6-9 классов.  



В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 34 внеурочных занятий. Занятия 
проводятся 1 раз в неделю по четвергам, первым уроком. 
 
 


