
Аннотация  
 
Рабочая программа «Предшкольная пора» составлена на основе Федеральных 
государственных образовательных  
стандартов дошкольного образования и направлена на развитие личности 
ребѐнка дошкольного  
возраста с учѐтом его потребностей, интересов, индивидуальных 
особенностей и актуальных для  
данного возрастного этапа видов детской деятельногсти .  
В основу программы положена основная общеобразовательная программа 
дошкольного образования «Предшкольная пора». Авторский коллектив: 
Н.Ф.Виноградова, Л.Е.Журова, С.А. Козлова, Т.А.  
Куликова, Н.Г. Салмина. Под редакцией Н.Ф. Виноградовой. 
  
Программа предназначена для деятельности образовательного учреждения по 
подготовке  
детей шестого года жизни к обучению в школе в условиях подготовительной 
группы  
крактовременного пребывания в образовательном учреждении. Работа с 
детьми по данной  
программе обеспечивает их общее развитие, формирование предпосылок 
учебной деятельности и  
качеств, необходимых для привыкания к школьной жизни и успешного 
обучения в начальных  
классах.  
 Назначение программы и актуальность ее использования в современных 
условиях  
дошкольного образования определяется особым вниманием государства и 
общественности к  
улучшению подготовки детей к обучению в школе, успешной адаптации 
первоклассников к новым  
социальным условиям.  
 Программа предназначена для подготовки к школе детей дошкольного 
возраста. В этих  
условиях возможно реализовать две цели дошкольного образования: 
социальную - обеспечение  
возможности единого старта шестилетних первоклассников и 
педагогическую- развитие личности  
будущего школьника, формирование его готовности к систематическому 



обучению. 
Данная программа – возможность реализации государственных требований в 
условиях  
краткосрочного пребывания детей, которые не посещали (не посещают) 
дошкольное учреждение. 
 
Согласно учебному плану МБОУ «Гимназия №13» на изучение курса 
внеурочной деятельности «Предшкольная пора» дается 28 недель ( с октября 
по апрель). Общее число занятий образовательной деятельностью один раз в 
неделю по субботам – 112. 
 


