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Учебный план обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 

5.2) МБОУ «Гимназия №13» разработан на основе:   
• Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-Ф3 

«Об образовании в Российской Федерации»;   
• Федеральный закон от 03.08.2018г. №317-ФЗ «О внесении изменений 

в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации».  

• Указа Президента РФ от 01.06.2012г. № 761 «О Национальной 
стратегии действий в интересах детей на 2012 - 2017 годы»;   

• Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. №1598 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»  

• СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологических требований к 
условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 
основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ОВЗ», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 10.07.2015г. №26;  

• .Приказа  МО и науки РФ от 30.08 2013г. №1015  «Об утверждении  и 
порядке организации  и осуществления образовательной деятельности 
по основным образовательным программам начального общего, 
основного общего  и среднего общего образования»  

• Приказа МО и науки РФ от 17.07.2015  №734   
«Изменения, которые вносятся в Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 
августа 2013 г. № 1015  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 
38 от 26 января 2016 г. "О внесении изменений в федеральный 
перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 
253";   

• нормативно-методических документов Министерства образования и 
науки РФ и других нормативно-правовых актов в области 
инклюзивного образования;  

• Письма Управления образования администрации г. Ульяновска от  



26.07.2023 №4711 «Об организации образовательной деятельности в 2023- 
2024 учебном году»  
• Календарный учебный график 1-2 классов МБОУ «Гимназия №13» на 

20232024 учебный год  
• Устава МБОУ «Гимназия №13».    
• Локального акта МБОУ «Гимназия №13».   «Об организации 

инклюзивного образования детей с ограниченными возможностями 
здоровья» • АООП обучающихся с ТНР (вариант 5.2)  
Учебный план обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 
5.2) МБОУ «Гимназия №13».   соответствует действующему 
законодательству Российской Федерации в области образования, 
обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 
начального общего образования обучающихся с ОВЗ и выполнение 
гигиенических требований к режиму. Обучение проходит в одну смену. 
Продолжительность учебной недели– 5 дней. Продолжительность 
учебных занятий составляет 40 минут.  
Учебным планом определён перечень предметной, коррекционно 

развивающей областей и внеурочной деятельности, объём учебного времени, 
максимальный объём учебной нагрузки обучающихся.   

Структура учебного плана образовательной организации представляет 
собой единство обязательной и вариативной частей.   

Обязательная часть учебного плана включает предметные области,  
содержит перечень учебных предметов и учебное время, отводимое на их 
изучение.   

Вариативная часть учебного плана формируется участниками 
образовательных отношений и включает часы, отводимые на внеурочную 
деятельность и коррекционно-развивающую область.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений использована:  
-на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета 
обязательной части:   

Русский язык с целью совершенствования речевой и мыслительной 
деятельности, коммуникативных умений и навыков, развития грамотности, 
приобщения к родной литературе и родному (русскому) языку  

Коррекционно-развивающая область включает часы следующих 
коррекционных курсов: «Логопедическая ритмика», «Произношение», 
«Развитие речи». В структуру коррекционно-развивающей области 
включаются индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия по 
коррекции речевых нарушений, развитию речи, когнитивных, 
коммуникативных и творческих способностей обучающегося.   

  
  



  
Недельный учебный план начального общего образования  
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2)  

Учебный план на 2023-2024 учебный 
 

Предметные области Учебные предметы Часы 
1 класс 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 
Литературное чтение 4 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык  
Литературное чтение на 
родном языке 

 

Математика и информатика Математика 4 
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 
Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
  

 

Искусство  Изобразительное искусство 1 
Музыка 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
ИТОГО ЧАСОВ 20 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений (школьный компонент) 

 

Физическая культура 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 

 
                 Дополнительные коррекционные часы в рамках внеурочной деятельности 
 
   
 
 
 
 

 
Предметные области Учебные предметы Часы 

2 класс 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

 

Программа коррекционной работы Часы 
Русский язык 1 час 
Литературное чтение 1 час 
Логопедическое занятие «Говорим правильно» 2 часа 
«Коррекционно-развивающие занятия » 1 час 



  

Искусство  Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

ИТОГО ЧАСОВ 20 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений (школьный компонент) 

 

Второй иностранный язык 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

 
                 Дополнительные коррекционные часы в рамках внеурочной деятельности 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Предметные области Учебные предметы Часы 

4класс 
Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 3 
Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 0,5 
Литературное чтение на 
родном языке 

0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 

2 

Математика и информатика Математика 4 
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 
Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
  

1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 
Музыка 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 3 
ИТОГО ЧАСОВ 22 

Программа коррекционной работы Часы 
Русский язык 1 час 
Литературное чтение 1 час 
Логопедическое занятие «Говорим правильно» 2 часа 
«Коррекционно-развивающие занятия » 1 час 



Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений (школьный компонент) 

 

Второй иностранный язык 1 
  
Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

 
 

 
                 Дополнительные коррекционные часы в рамках внеурочной деятельности 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

Программа коррекционной работы Часы 
Русский язык 1 час 
Литературное чтение 1 час 
Логопедическое занятие «Говорим правильно» 2 часа 
«Коррекционно-развивающие занятия » 1 час 
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