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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Гимназия № 13» на 2023/2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Ульяновска "Гимназия № 13" (далее - учебный 

план) для 11 класса, реализующий основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования», 

со всеми изменениями и дополнениями), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ульяновска 

"Гимназия № 13", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Гимназия как 

общеобразовательная организация с личностно ориентированным подходом к ребёнку 

реализует в учебный план, выстроенный на принципах дифференциации и 

вариативности, гуманитарной, культурно- созидательной, профориентационной, 

социальной функциях образования. 

Стратегическими и тактическими ориентирами обновления структуры содержания 

образовательной подготовки обучающихся гимназии являются: 

• Системно-деятельностный характер образования, направленность содержания 

образования на формирование универсальных учебных действий, обобщённых 

способов учебной, познавательной, коммуникативной, практической, творческой 

деятельности, на приобретение обучающимися гимназии опыта этой деятельности. 



• Усиление воспитательного потенциала и социально-гуманитарной направленности 

содержания  образования. 

• Усиление личностной ориентации содержания образования в гимназии за счёт 

усиления адресности, дифференциации и индивидуализации обучения. 

• Формирование ключевых компетенций - готовности обучающихся использовать 

усвоенные знания, умения и способы деятельности. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 13» (далее – учебный план) разработан в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования и преемственностью Учебного 

плана МБОУ «Гимназия № 13» предыдущего учебного года. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 13» – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 13», реализующей образовательную 

программу среднего общего образования (далее – учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 13»: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 13» состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ «Гимназия № 13» определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



Часть учебного плана МБОУ «Гимназия № 13», формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана МБОУ «Гимназия № 13», 

использовано на: 

В 11 классе из компонента, формируемого участниками образовательных 

отношений, выделен 1час на изучение предмета «Второй иностранный язык» и 1 

час на изучение предмета «Родная литература (русская)». 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 13» определяет количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося –2516 часов (34 часов в неделю). 

Учебный план «Гимназия № 13» гуманитарного 11 класса А содержит 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История»,    «Обществознание»,    «География»,    «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Индивидуальный проект») и предусматривает изучение 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и смежной с ней предметной области в группе 

гуманитарного профиля: литература, иностранный язык; в группе 

технологического профиля – математика и информатика и ИКТ, физика. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 13» гуманитарного 11 класса А составлен 

в соответствии с Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578, от 

29.06.2017, 24 сентября , 11 декабря 2020 г.) 



Учебный план гуманитарного 11А класса 
 

 
Предметная 

область 

 
Учебные 
предметы 

 
Уровень 

Количество часов 
в неделю 

11 класс 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 
Литература У 5 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература 
(русская) 
 

Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский, 
немецкий) 

У 6 

Естественные 
науки 

Биология Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

География Б 1 

 
Общественные 

науки 

История Б 2 
Обществознание Б 2 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 

 Предметы и курсы по выбору: 
Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых отношений 

Второй 
иностранный язык 

 1 

 ИТОГО ЧАСОВ:  34 
 Общая нагрузка  34 
Предельно допустимая недельная 
нагрузка 

 34 

 



Учебный план МБОУ «Гимназия № 13» технологического 11 класса Б 

составлен в соответствии с Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578, от 

29.06.2017, 24 сентября , 11 декабря 2020 г.) 

Учебный план гуманитарного 11Б класса 
 

 
Предметная 

область 

 
Учебные 
предметы 

 
Уровень 

Количество часов 
в неделю 

11 класс 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 
Литература Б 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература 
(русская) 
 

Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 

 Информатика У 4 
Иностранный язык Иностранный язык 

(английский, 
немецкий) 

Б 3 

Естественные 
науки 

Биология Б 1 

Физика У 4 

Химия Б 1 

География Б 1 

 
Общественные 

науки 

История Б 2 
Обществознание Б 1 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 



 
Предметная 

область 

 
Учебные 
предметы 

 
Уровень 

Количество часов 
в неделю 

11 класс 
 Предметы и курсы по выбору: 
Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых отношений 

   

 ИТОГО ЧАСОВ:  34 
 Общая нагрузка  34 
Предельно допустимая недельная 
нагрузка 

 34 

 

МБОУ «Гимназия № 13» обеспечивает реализацию учебных планов двух 

профилей обучения: гуманитарного, технологического. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в 10-11х классах технологического и гуманитарного 

профилей. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Экзаменационную защиту проектов обучающиеся 

осуществляют в рамках гимназической конференции по защите проектов. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает     продолжительности выполнения 3,5 часа. В МБОУ 

«Гимназия № 13» осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Аттестация обучающихся гимназии проводится по всем учебным предметам 

учебного плана по полугодиям и за год. Оценки по предметам, дисциплинам за 



учебный период выставляются за 2 дня до его окончания. 

Освоение основных образовательных программ среднего общего образования 

для обучающихся 11 классов завершается государственной итоговой аттестацией, 

которая проводится согласно Порядку проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего общего образования, 

утвержденным Приказ Минпросвещения России и Рособрнадзора от 07.11.2018 № 

190/1512 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом 10.12.2018 регистрационный № 52952). 

Суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов, за два 

года обучения выбранных в пп. 2 и 3 составляет 2516 часов. 
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